
D.I.Y

 

NIVEAU : élèves de cycle 1 (entre 3 et 6 ans)
L’étape de découpage du papillon peut poser quelques difficultés. Ils peuvent être préparés au 
préalable pour les plus jeunes. Vous pouvez simplifier ou complexifier l’atelier en limitant ou multi-
pliant les couleurs et/ou formes.

DURÉE :  environ 1h.

MATÉRIEL : 

•  UHU Stic Magic Blue 
• UHU Rollafix Double face 
• UHU Colle blanche 
•  Papier cartonné de différentes 

couleurs
• Papier cartonné noir
• Gabarit de papillon

• Crayon, règle, ciseaux
•  Arrondisseur d’angle 

(optionnel)
• Feutre noir
• Perforatrice ronde ou compas
• Fils chenille
• Pompons noirs

Ces papillons peuvent être réalisés individuellement par les enfants lors d’une séance d’arts visuels. Ils peuvent 
ensuite être mis en commun pour créer un atelier d’association avec les cartes correspondantes. Cette activité 
permet d’aborder avec les enfants le thème des insectes de manière créative, ludique et pédagogique. Elle invite à 
travailler autour des formes, des couleurs et de la symétrie. L’activité peut facilement être simplifiée ou complexifiée 
en fonction de l’âge et des compétences des enfants. 
Une activité créative réalisée en partenariat avec @mamansurlefil.

Le jeu des Papillons
Une activité d’éveil créative et amusante pour aborder le thème des 
insectes, travailler autour des formes, des couleurs et de la symétrie.



3  Découper différentes formes 
dans du papier cartonné de 

différentes couleurs. Pour les 
cercles, utiliser un compas et des 
ciseaux ou une perforatrice ronde. 

1 A l’aide du gabarit, dessiner 
un papillon au crayon sur du 

papier cartonné de couleur et le 
découper. Découper un carré de 
7,5 cm de côté de la même cou-
leur.

2 Tracer le contour du papillon au 
feutre noir. Découper un carré 

de 9,5 cm de côté dans du papier 
cartonné noir.

4 Choisir 3 ou 4 paires de formes 
différentes. Les coller sur le pa-

pillon en respectant la symétrie avec 
le Stic UHU Magic Blue. Le trait de 
colle coloré permet de bien placer la 
colle (même sur du papier de cou-
leur).

5 Avec les carrés coupés 
auparavant, réaliser une carte 

avec la même couleur de fond et les 
mêmes formes que le papillon. 
Coller les formes sur le fond coloré, 
puis le fond coloré sur une carte 
noire.

6 Finaliser le papillon en collant 
un fil chenille avec un petit bout 

de Rollafix Double face UHU au 
dos. Coller des pompons noirs avec 
la colle blanche UHU pour former 
le corps.
Pour une utilisation plus durable 
des papillons en atelier, vous 
pouvez remplacer cette étape par 
le collage d’un corps en papier et 
la plastification des papillons et des 
cartes.

Pour découvrir plus de DIY, rendez-vous sur :

 @UHUFrance.Officiel
 @uhufrance

 @uhu.france
 pinterest.fr/uhufrance/

www.uhu.com - colle tout sur tout.




