
Einführung

Laternen und Leuchten 
sind in jeder Jahreszeit 
und zu vielen Gelegen-
heiten beliebt: für die 
Sommer- oder Geburtstags-
party, als Nachtlicht im Kinder-
zimmer, vor allem aber beim Martinsum-
zug. Aus Plastikflaschen, die ursprünglich 
mit Mineralwasser oder Limonaden ge-
füllt waren, lassen sich unkompliziert und 
schnell leuchtend bunte Laternen gestalten. 

Pädagogische Ziele und Kompetenzen

Die Kinder können 
•  unter Anleitung eine Laterne gestalten
•  Seidenpapier reißen, schneiden, kleben
•  die Legende der Mantelteilung des  

Heiligen Martin wiedergeben
•  die Aspekte der Nächstenliebe und des 

Teilens nachvollziehen
•  Gemeinschaft erfahren: gemeinsam bas-

teln und am Umzug teilnehmen

Laternen & Leuchten
Bereich: Feste im Jahreslauf/

Ästhetische Erziehung •  
Alter: ab 5 Jahren • Arbeitszeit: 2 x 20 Minuten

 
Aus Sicher-

heitsgründen 

sollten nur batterie-

betriebende Laternen-

stäbe und Teelichter 

verwendet  

werden. 

Die Legende von 
Sankt Martin
Der heilige Martin lebte um 316/317 bis 

397 n. Chr. Er wurde in Sabaria geboren, 
einer Stadt im heutigen Ungarn. Der Legen-

de nach trat er auf Wunsch seines Vaters in 
eine römische Reiterabteilung Galliens ein. 
In einer kalten Winternacht begegnete er als 
römischer Reiter einem frierenden, in Lumpen 
gehüllten Bettler am Stadttor von Amiens, ei-
ner Stadt in Frankreich. Martin schenkte dem 
Bettler die Hälfte des Mantels, den er mit dem 
Schwert teilte. In der folgenden Nacht er-
schien ihm Christus im Traum und offenbarte 
ihm, dass er der Bettler gewesen war. Darauf-
hin ließ Martin sich taufen.
Später verließ er die römische Armee und er-
hielt Unterricht in der christlichen Lehre. Nach 
langen Jahren, die er seinem Glauben wid-
mete, wurde Martin zum Bischof vorn Tours 
gewählt. Der bescheidene Martin versuchte 
sich dieser Wahl zu entziehen, indem er sich 
in einem Gänsestall versteckte. Das laute Ge-
schnatter der „Martinsgänse“ verriet ihn je-
doch. So wurde er Bischof und bekannt für sei-
ne Güte, Hilfsbereitschaft und Bescheidenheit. 
Er taufte viele Menschen, gründete christliche 
Gemeinden und ließ Kirchen und Klöster bauen.



Material und Hilfsmittel

• PET-Flaschen ohne Etikett, 1,5 und 0,5 l
•  Farbiges Seidenpapier, 50 x 70 cm, 

farbecht und nassfest; evtl. Strohseide
•  Je nach Motiv: Wackelaugen
• Chenilledraht, Draht oder Drahtbügel
•  Elektrische Laternenstäbe, Teelichter
•  Schere, Cutter (Erwachsene), Lochzange
•  Einmalhandschuhe
•  UHU Servietten-Technik Lack oder 

UHU Pappmaché Kleister
•  Borstenpinsel
•   UHU VIELZWECKKLEBER  

flinke flasche ohne Lösungsmittel
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UHU VIELZWECKKLEBER  
flinke flasche ohne Lösungsmittel
4  Flasche aus 88% nachwachsenden Roh-

stoffen
4  Einzigartiger Drehklebekopf für Punkt-, 

Strich- und Flächenkleben
4  Weiche, handliche Flasche,  

nachfüllbar
4  Lösemittelfrei, dermatologisch 

getestet
4  Auswaschbar bei 40°C
4  Klebt Pappe, Papier, Filz, 

Leder, Kork, Stoff, Holz un-
tereinander sowie auf Metall, 
Porzellan, Glas, Styropor® 
und viele Kunststoffe. Nicht 
geeignet für Fotos, PE, PP.

4  Klebeflächen gut reinigen 
(trocken, staub- und fettfrei). 
Kleber einseitig dünn auftragen,  
andrücken – fertig!

TIPP
Einmalhandschuhe aus 

Vinyl gibt es in der 100er  
Packung in Größe S im Handel 

oder noch kleiner (geeignet für Kin-
der von 3–6 Jahren) beim Kinder-
gartenausstatter. Sie lassen sich, 

entgegen der Bezeichnung, 
mehrmals verwenden.

UHU Servietten-Technik Lack
4      Für Dekorationen mit Servietten-

technik und Decoupagetechnik auf 
fast allen Untergründen

4       Klebt, versiegelt, veredelt 
4       Trocknet klar, schnell anziehend, 

lichtecht, wisch- und wetterfest
4       Klebt Servietten und andere dünne 

Papiere/Materialien auf fast allen 
Untergründen 

4    Ideal auch zum Versteifen von 
Stoff, als Puzzlekleber, zum Ge-
stalten mit Sand, Flitter, Streu-
glittern, zum Versiegeln von Fotos

4       Ohne Lösungsmittel
seidenmatt oder 

seidenglanz

 UHU Pappmaché Kleister
4  Ideal für Pappmaché-Bastelarbeiten mit 

Papier, Karton und Pappe
4  Die einzigartige,  

wasserundurchlässige  
Verpackung 
erlaubt ein direk-
tes Anrühren in 
der Verpackung: 
einfach mit Was-
ser auffüllen und 
umrühren!

4  Frei von Lösungs-
mittel und anderen 
chemischen Zusatz-
stoffen

4  Trocknet transpa-
ren

4  Mit warmen Was-
ser auswaschbar



Gestaltungsablauf

Vorbereitung

•  PET-Flaschen, 1,5 l und 0,5 l, sammeln 
und ausspülen. Etiketten entfernen.

•  Einige der großen Flaschen mit dem 
Cutter oben glatt oder wellenförmig 
(eventuell vorhandene Linien der Fla-
sche nutzen) abschneiden.

•  Arbeitsfläche abdecken.
•  Falls mit UHU Pappmaché Kleister ge-

arbeitet werden soll: Kleister nach der 
Anweisung auf der Packung anrühren.

Ablauf mit Kindern

1.  Seidenpapier farblich sortiert in etwa  
4 x 4 cm und 4 x 8 cm große Stücke 
reißen.

2.  Die Kinder ziehen Handschuhe an.

3.  Mit dem Pinsel UHU Servietten- Technik 
Lack oder UHU Pappmaché Kleister 
abschnittweise auf die Flaschen strei-
chen und mit den Seiden papierstücken 
bekleben. Die Oberfläche einstrei-
chen und so die Papierränder fest-
kleben. Zwei Schichten aufkleben. 
Trocknen lassen.

 

4.  Aufhängung anbringen: Bei gekürzten 
Flaschen am Rand zwei gegenüberlie-
gende Löcher mit der Lochzange stan-
zen und einen Drahtbügel einhängen. 
Bei Flaschen mit Hals einen Bügel aus 
Chenilledraht biegen und anbringen.
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ZWEI ARTEN VON LATERNEN 
AUS PET-FLASCHEN

4 Laternenkörper aus einer ganzen 
Flasche: Die Aufhängung besteht 
aus einem Chenilledrahthenkel. Zur 
Beleuchtung wird ein Laternenstab-
lämpchen durch den Flaschenhals 

gesteckt.
4 Laternenkörper aus einer 

oben abgeschnittenen  
Flasche:  Die Aufhängung besteht 
aus einem am Rand angebrachten 
Drahtbügel. Zur Beleuchtung wird ein 
elektrisches Teelicht innen auf den 
Boden gestellt und ein Laternenstab-
lämpchen von oben eingesteckt.
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ODER

VARIANTEN
4 Flächen mit Motiven, z. B. aus Strohseide 
geschnittenen Sterne, bekleben und unten 
über den Flaschenrand hängende Papier-
streifen anbringen (s. Seite 1 ganz rechts).
4 Figuren gestalten, indem zusätzlich Wa-

ckelaugen mit UHU Vielzweckkleber  
flinke flasche auf die erste Papierschicht  

(nicht direkt auf das Plastik) geklebt werden  
(s. Seite 1 Mitte).


