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À la pêche aux déchets !
« À la pêche aux déchets » est un jeu à fabriquer soi-même. Il permet d’aborder 
avec les enfants la protection des océans et la gestion des déchets, afin de les 
sensibiliser au respect de l’environnement et de la nature tout en s’amusant. Il invite 
également à échanger autour de l’écologie avec la notion de récup’ et de surcyclage 
en réutilisant différents éléments de la vie quotidienne.
Une activité créative réalisée en partenariat avec @mamansurlefil.

MATÉRIEL : 
• �Colle UHU Stic ReNATURE 
• �UHU Collage 3 en 1 

ReNATURE
• �Ruban adhésif UHU Rollafix 

transparent 
• �Colle pailletée UHU Glitter 

Glue (original et shiny)
• �Couvercle d’une boîte en 

carton (récup’)
• Papier cartonné bleu et vert

• Crayon, règle et ciseaux
• Peinture blanche et tampon
• �Images de déchets et 

d’animaux marins à imprimer
• Crayons de couleur
• Carton fin (récup’)
• Trombones
• Pics à brochette (récup’)
• Laine
• Petits aimants

NIVEAU : élèves de cycle 2 (entre 6 et 10 ans). Le système de trombones / aimants peut être remplacé 
par une boucle en fil de fer ou en laine sur les éléments à attraper et un crochet en fil de fer au bout de 
la canne à pêche. Vous pouvez simplifier ou complexifier l’atelier en augmentant ou diminuant le nombre 
d’éléments à pêcher et/ou à éviter. Il est possible de proposer le jeu avec les éléments visibles ou alors à 
l’aveugle, en les retournant dans la boîte.

DURÉE : environ 2h (sans compter le temps de séchage de UHU Collage 3 en 1 ReNATURE et de la Glitter Glue).



3  Colorier différents animaux 
marins et déchets. Ces élé-

ments peuvent également être 
dessinés. Les coller sur du car-
ton fin pour les consolider.

1 Recouvrir le couvercle de la 
boîte en carton avec du pa-

pier cartonné bleu en le décou-
pant aux bonnes dimensions et en 
le collant avec le Stic ReNATURE 
UHU. Il est aussi possible de le 
peindre en bleu. Ajouter quelques 
tâches de peinture blanche avec 
un tampon.

2 Décorer la boîte librement 
(par exemple, algues vertes 

collées au fond et décors à la 
Glitter Glue).

4 Découper les différents élé-
ments. Au dos, y coller un 

trombone avec UHU Collage 
3 en 1 ReNATURE.

5 Pour les cannes à pêche, 
découper un pic à brochette 

en deux et y nouer un bout de 
laine à l’une des extrémités. 
Ajouter un bout de ruban adhésif 
pour plus de solidité. Coller un 
aimant au bout de la laine avec 
UHU Collage 3 en 1 ReNATURE 
(ou un point de colle chaude).

6 Mettre le jeu en place en po-
sant les animaux marins et 

les déchets dans le couvercle. Il 
faut alors nettoyer l’océan en ra-
massant les déchets avec la 
canne à pêche, tout en laissant 
les animaux marins tranquille. 
Cette activité peut être prolon-
gée avec une initiation au tri des 
déchets.

Pour découvrir plus de DIY, rendez-vous sur :

 @UHUFrance.Officiel
 @uhufrance

 @uhu.france
 pinterest.fr/uhufrance/

www.uhu.com - colle tout sur tout.


